Ladainha da Humildade

Senhor, tende piedade de nos.

Cristo, tende piedade ngs. |

Senhor, tende piedade de nos. ,

esus manso e humilde de corag¢ao: ouvi-nos.

esus manso e humilde de corac¢ao: atendei-nos. N

esus manso e humilde de coracao: fazei o nosso coracao semelhante ao Vosso.

esejo de ser estimado, livrai-me, Jesus!
ese]o de ser amado, livraj-me, Jesus!
ese]o de ser procuradp, livrai-me, Jesus!
ese]o de ser louvadp, livrai-me, Jesus!
esejo de ser honrado, livrai-me, Jesus!
esejo de ser preferido, livrai-me, Jesus!
esejo de ser consultado, livrai-me, Jesus!
esejo de ser aprovado, [ivrai-me, Jésus!
esejo de ser adulado, livrai-me, jésus!

emor de ser humilhado, livrai-me, Jesus!
temor de ser desprezado, livrai-me, Jesus!

0 temor de ser rejleltado, livrai-me, Jesus!

Do temor de ser caluniado, livrai-me, Jesus!

Do temor de ser esquecido, livrai-me, Jesus!

Do temor de ser ridicularizado, livrai-me, Jesus!
Do temor de ser escarnecido, livrai-me, Jesus!
Do temor de ser injuriado, livrai-me, Jesus!

8ue os outros sejam mais amados do que eu
Jesus, concedei-me a graca de deseja-lo!
ue os outros sejam mais estimados dg que eu
Jesus, concedei-me a graca de deseja-1o! o
Ue os outros possam crescer na opiniao do mundo e que eu possa diminuir
Jesus, concedei-me a graca de deseja-lo! _
ue aos oufros seja concedida mais'confianca no seu trabalho e que eu seja
eixado de lado y
Q Jesus, concedei-me a graca de deseja-lo!
ue os outros sejam louvados e eu esquecido
Jesus, concedei-me a graca de deseja-1o!
ue 0s outros possam ser preferidos a mim em tudo
Jesus, concedei-me a graca de deseja-lo!
Que os outros possam ser mais santos do que eu, contanto que eu pelo menos
me torne santo como puder B
O Jesus, concedei-me a graca de deseja-lo!

O_Maria, Mae dos humildes, rogai por nés! )

Sao _[,e/[se, protetor das almas humildes, rogai por nos! o

Sao Miguel, que fostes o primeiro a lutar contra o orgulho e o primeiro a
abate-lo, rogai por nos! , - , , ]

O justos todos, santificados a partir do espirito de humildade, rogai por nos!

{§}

Oracao:
O Deus, que, por mejio do ensinamento e do exemplo do Vosso Filho Jesus,
apresentastes a humildade como chave que abre os tesouros da graca € como
inicio de todas as_outras virtudes - caminho certo para o Ceu_- concedei-nos,
por intercessao da Bem-Aventurada Virgem Maria, a mais humilde e mais
santa de todas as criaturas, aceitar agradecendo todas as humllhaégqes que a
Vossa Divina Providéncia nos oferecéer, Por Nosso Senhor Jesus Cristo, que
Xonvosco vive e reina na unidade do Espirito Santo.
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