
Avós  que  cuidam de  seus  netos  deixam marcas  em suas
almas

Eles são nossas memórias cheias de prazer, diversão e ternura
Há pessoas  que são pontos  cardeais,  que levam nossos  sentimentos  e  emoções  a  sua
intensidade máxima. Os avós são exemplos dessas pessoas, pessoas únicas, afetuosas e
inesquecíveis.
Eles simbolizam uma união que é gerada no papel que envolve uma bala, nos olhares de
cumplicidade, no jogo permissivo e compreensivo de um consentimento sem tamanho que
chateia os pais.
Eles  são  nossas  memórias  cheias  de  prazer,  diversão  e  ternura.  Histórias  cheias  de
reviravoltas inesperadas, cabelos brancos bagunçados pelo vento e olhos que brilham ao sol
durante  um  passeio  em  que  se  sente  o  calor  das  mãos  que  transmitem  só  amor  e
compreensão.
Os avós têm doutorado em amor
O modo como os avós educam traz importantes benefícios para uma criança. Por quê?
Porque os avós que cuidam dos seus netos transmitem a eles diversos ensinamentos :
Passatempos como caminhar, cuidar das plantas, cozinhar, etc.
Tradições e histórias familiares: as crianças ficam impressionadas ao saber que seus pais
foram pequenos um dia.
Canções, jogos e contos de antigamente que estão cheios de beleza e ensinamentos.
Por  outro  lado,  tanto  sua  posição  familiar  como  sua  experiência  de  vida  acumulada
garantem um modo de criação que é muito positivo para as crianças. Isso se dá dessa forma
porque os avós tendem a:
-Ter mais paciência e estressar-se menos no cotidiano. Isso lhes permite ser mais afetuosos
com as crianças e lhes mostrar de maneira constante um interesse afetivo através de uma
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relação empática.
-A comunicação emocional é um pilar básico que permite aos netos se sentirem muito mais
compreendidos por seus avós que por seus pais.
-Corrigir com seus netos os erros que cometeram com seus filhos e, portanto, dar uma visão
aos pais sobre certos aspectos.
Ao mesmo tempo os avós são muito menos críticos e focam mais em coisas boas que em
coisas ruins, destacando assim os pontos fortes da criança mais que seus pontos fracos.
Outra bonita característica do modo de educar dos avós é que eles ajudam os netos a
adquirir independência dos pais, assim como a se socializar com pessoas de diferentes
idades.
Muitas vezes os avós fazem o papel de advogados das crianças, servindo assim de ponte
para validar sentimentos e resolver complicações que criam obstáculos na convivência e na
comunicação entre pais e filhos.
Diante de uma situação de crise e instabilidade familiar como pode ser uma separação, os
avós são um apoio emocional indispensável aos netos.
Mas não só os avós deixam marcas no coração, os netos também trazem vitalidade, alegria e
apoiam seus avós de maneira muito importante. Cuidar dos netos significa para os avós
redescobrir o lado surpreendente do mundo, a inocência e o amor mais incondicional.
Às vezes os pais podem sentir que os avós estão roubando seu papel de protagonistas, que
se excedem dando às crianças tudo o que querem sem nunca dizer-lhes não. Nada mais
longe da verdade, pois cada um tem seu lugar e seu papel na vida da criança.
A princípio, com esse histórico, pode-se pensar que as crianças gostam de seus avós pelo
que estes lhes dão e não por quem são, mas os netos gostam na verdade das tardes com
seus avós pelo que eles significam.
Entre outras coisas porque desviam das regras com amor, com cuidado e carinho. Porque a
forma de se lembrar de cada detalhe e cada momento faz da infância um lugar único e
especial. E porque são os reis que nunca vão ser destronados.
O amor dos avós pelos seus netos é tão imenso que não podem evitar demonstrá-lo de todas
as formas possíveis. Cozinhando, com presentes, com doces, com a presença, com os beijos,
com os bolsos cheios para que não lhes falte nada, com a atenção e com um cuidado que
transforma todos os lugares em lar.
As crianças percebem esta generosidade sem limites como um carinho tão desmedido que
são  cativados.  E  quando  os  avós  estão  distantes,  as  crianças  não  sentem faltam dos
chocolates, mas sim do que eles significam: falar com seus avós e escutar palavras de
ânimo, amor e sabedoria.
No fim os avós são os maiores fãs de seus netos e os que mais reforçam sua perseverança,
seus talentos,  sua determinação e seus triunfos.  E não há ninguém como os avós que
perceba tão bem a atitude decidida de seus netos, suas canções favoritas e seus olhos
brilhantes impregnados de paixão.
Por isso, o cuidado dos avós reflete um amor puro repleto de alegria e de objetivos. Um
carinho que educa as crianças,  que as protege de um modo único que nem sempre é
compreensível, que é indescritível.
Esse é o motivo pelo qual os avós que cuidam de seus netos deixam marcas inapagáveis na
alma, um grande legado emocional.  Porque todos aqueles caprichos e presentes, assim
como aquelas vezes em que os avós foram rápidos demais para aliviar a dor de seus netos,
fizeram  com  que  o  crescimento  destes  fosse  marcado  por  um  amor  pleno,  puro  e
incondicional.
Fonte: pt.aleteia.org
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